Ein Vergleich
In Deutschland...

HIV-infiziert

ca. 88.000 Menschen
jahrlich sind mit HIV infiziert®

Huftfraktur

ca. 100.000 Menschen
jahrlich erleiden eine Huftfraktur*

Kolostoma
ca. 159.000 Menschen

jahrlich leben mit einem Stoma®

NPH

ca. 160.000 Menschen
jahrlich leiden an einem NPH "2

Multiple Sklerose

ca. 224.000 Menschen
jahrlich sind an MS erkrankt®
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NPH allgemein

Unser Ziel:

Die neurologischen Symptome eines NPH
einwandfrei differenzieren und NPH-Betroffene
mittels eines Shuntsystems behandeln, um
lhnen die Mdglichkeit zu einem relativ
normalen Alltagsleben zuriick zu geben.’

Jeder 10. Demenzkranke
leidet an einem
Mit freundlicher Unterstiitzung von unen tdeckten NIDH
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Was ist NPH?

NPH steht fiir Normal Pressure Hydrocephalus und
wird im Volksmund auch Altershydrocephalus
genannt. Bei dieser besonderen Unterform des
Hydrocephalus ist die exakte Pathophysiologie noch
nicht hinreichend bekannt.

Das Grundproblem bei NPH sind schwankende
Druckverhéltnisse im Inneren des Schéadels, oft ist
die Rede von ndchtlichen Hirndruckspitzen. In der
Bildgebung zeigt sich der NPH haufig durch
geweitete Ventrikel.

links: Computertomografie normale Ventrikel
rechts: Computertomografie geweitete Ventrikel

NPH vs. Demenz

Im Vergleich zum NPH ist die Demenz eine sehr
bekannte und weit verbreitete Erkrankung. In der
Gruppe der tber 60-Jahrigen leiden allein in
Deutschland rund 1,6 Millionen Menschen an
Demenz, jahrlich kommen ca. 300.000 hinzu.'

Arzte schitzen, dass jeder 10. Demenzkranke
eigentlich an einem unentdeckten NPH leidet. Beide
Erkrankungen treten vor allem im Alter auf und
beide Erkrankungen beginnen nicht plotzlich.?

1,6 Millionen

Demenzkranke in der Gruppe
der tber 60-Jahrigen

\ 160.000
Demenzkranke
mit unentdecktem NPH

... und jahrlich
kommen neue hinzu.

Fehldiagnose Alzheimer
oder Parkinson

Besonders bei dlteren Menschen wird die Demenz
als Symptom haufig nicht mit einem NPH in
Verbindung gebracht. Hinter der Vergesslichkeit
wird oft eine Alzheimer-Erkrankung vermutet und
die Gangstdrung wird falschlicherweise als
Parkinson diagnostiziert. Nicht selten werden die
Symptome des NPH - besonders zu Beginn - auch
einfach dem Alter zu geschrieben.

NPH-Symptome:

Gangunsicherheit
Harninkontinenz
Demenz

Die Folgen sind fatal!

Zu spat erkannt, wird eine anfanglich gut
therapierbare Krankheit zum unheilbaren Leiden.
Mit der richtigen Therapie ist fiir NPH-Patienten
ein weitestgehend normales Leben wieder
maglich.



